
 

 Best Practice  
ช่ือ-นามสกุล นางสาวบวรลักษณ  กะการดี  
กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
โรงเรียนละหานทรายรัชดาภิเษก จังหวัดบุรีรัมย สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาบุรีรัมย 
ช่ือผลงาน การพัฒนาเด็กดีวิถีไทยเรื่องมารยาท 
1. ความสําคัญ  
          มารยาท เปนระเบียบแบบแผนการประพฤติท่ีดีงามอันแสดงถึงพฤติกรรมท่ีสุภาพเรียบรอย ท้ังทางกาย 
วาจา โดยมีใจเปนตัวกําหนดพฤติกรรมใหแสดงออกไดอยางเหมาะสม เปนองคประกอบยอยของวัฒนธรรมซ่ึงเปน
เอกลักษณประจําชาติท่ีสมควรจะสืบทอดตอไป ปจจุบัน เด็กและเยาวชนของไทย กําลังถูกครอบงําดวยวัฒนธรรม
ตางชาติ ซ่ึงมีท้ังผลดีและผลเสียตอสังคมและวัฒนธรรมไทย เพราะเม่ือการดําเนินชีวิตเปลี่ยนไป พฤติกรรมของ 
ผูอาศัยอยูในสังคมยอมตองเปลี่ยนไปตามกาลเวลา โดยเฉพาะในกลุมเด็กและเยาวชน ท่ียังไมมีภูมิคุมกันท่ีเพียงพอ
ในการพิจารณาท่ีจะรับสิ่งท่ีถูกตอง หรือปฏิเสธสิ่งท่ีไมเหมาะสมท่ีเกิดจากการเปลี่ยนแปลงตางๆ คนไทยเปนคน
ออนโยน มีความสงบเสง่ียมท้ังทางกาย วาจา เปนการควบคุมกายวาจา ใหอยูในกรอบท่ีสังคมยอมรับและตองการ 
ดังคํากลาวของคนไทยแตโบราณท่ีวา สําเนียงสอภาษา กิริยาสอสกุล ซ่ึงเปนสิ่งท่ีบอกความหมายของมารยาทไดเปน
อยางดี สิ่งดีๆ เหลานั้น กําลังเลือนหายไปจากสังคมไทย 
2. วัตถุประสงคและเปาหมายของการดําเนินงาน  
    1.เพ่ือใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจเรื่องมารยาทไทย ไดอยางถูกตอง กับกาลเทศะ 
    2.เพ่ือใหนักเรียนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองดานมารยาทไทยไดเหมาะสม  
    3.เพ่ือเปนการถายทอดความรูตามวิถีไทย นําไปใชในชีวิตประจําวันได  
3. ข้ันตอนการดําเนินงาน  
    1.ศึกษาจาก website ของกระทรวงวัฒนธรรม เรื่องมารยาทไทย  
    2.นักเรียนรวมกันฝกฝนกับเพ่ือนนักเรียนในหองเรียน 
    3.กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมจัดโครงการประกวดมารยาทไทย   
4. ผลการดําเนินงาน/ประโยชนท่ีไดรับ  
         นักเรียนถายทอดความรูเรื่องมารยาทไทยและเปนการสืบสานมรดกวัฒนธรรมไทย อันเปนเอกลักษณของ
ชาติไทยใหคงอยูสืบไป  
5. ปจจัยความสําเร็จ  
          ไดองคความรูเรื่อง มารยาทไทย ท่ีเปนประโยชนในการนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองตาม
กาลเทศะ 
6. บทเรียนท่ีไดรับ  
          โรงเรียนเห็นถึงความสําคัญของมารยาทไทย ใหนักเรียนซ่ึงเปนเด็กและเยาวชนเกิดความภูมิใจในความเปน
ไทย ปลูกฝงคานิยมความเปนไทย 
7 การเผยแพร / การไดรับการยอมรับ  

           นักเรียนไดรับคําชมเปนผูมีมารยาทเรียบรอย และไดรับรางวัลเหรียญทองการแขงขันประกวดมารยาทไทย 


